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WSTĘPNY HARMONOGRAM ZAJĘĆ W RAMACH PROJEKTU „RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ” NA 2026 ROK 

 
GRUPA NR 1: ARTYSTYCZNO - KRAWIECKA 

  

GRUPA NR 2:  KOMUNALNY  +   
OSOBY SPOZA SIEDZIBY CIS Z GOSPODARCZEGO  

GRUPA  NR 3:  OGÓLNOBUDOWLANY + 
GOSPODARCZY              

 
GRUPA NR 4: OPIEKUŃCZO - WYTCHNIENIOWY + NIEOBECNI NA WCZEŚNIEJSZYCH ZAJĘCIACH U DANEGO PROWADZĄCEGO Z POZOSTAŁYCH WARSZTATÓW  

 

MIESIĄC Psycholog/terapeuta 
Zajęcia komp./gospod. 

budż./prac. socj. 
Reintegracja społ./ 

doradztwo zawodowe 
Psycholog/terapeuta 

Inne, w tym coach  

i prawnik - warsztaty 

STYCZEŃ 2026 16 23 9   30.01.2026 -  PRAWNIK  

LUTY 2026 

    6.02.2026 -  PRAWNIK  

20 DYSKRYMINACJA +PPPM  13 27 DYSKRYMINACJA +PPPM 27.02.2026 PPPM 

20 DYSKRYMINACJA +PPPM   27 DYSKRYMINACJA +PPPM 20.02.2026 PPPM 

MARZEC 2026 13 6 20 27   

KWIECIEŃ 2026 3 10 17 24   

MAJ 2026  8 15 22 
29.05.2026 DZIEŃ DZIECKA  

29.05.2026 I PIKNIK 

CZERWIEC 2026 12 19 26   

LIPIEC 2026 3 10 17 24 
31.07.2026 WYCIECZKA 

31.07.2026 WYCIECZKA 

SIERPIEŃ 2026 
7 DYSKRYMINACJA +PPPM 

21 28 
14 DYSKRYMINACJA +PPPM 7.08.2026 PPPM 

7 DYSKRYMINACJA +PPPM 14 DYSKRYMINACJA +PPPM 14.08.2026 PPPM 

WRZESIEŃ 2026  4 11 18 25.09.2026 PRAWNIK 

PAŹDZIERNIK 2026 9 16 23 30 2.10.2026 PRAWNIK 

LISTOPAD 2026 6 13 20 27  

GRUDZIEŃ 2026 4 11 
  31.12.2026 SPOTKANIE 

  31.12.2026 ŚWIĄTECZNE 
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ZAJĘCIA W RAMACH ŚCIEŻKI INDYWIDUALNEJ – TYP 1: 

1. REKRUTACJA PROWADZONA JEST W SPOSÓB CIĄGŁY DO ZEBRANIA SIĘ MIN. 10 OSOBOWEJ GRUPY; 

2. REKRUTACJA PROWADZONA JEST NA TERENIE GMIN WSKAZANYCH W NABORZE, WCHODZĄCYCH W OBSZAR 

POWIATU KŁOBUCKIEGO; 

3. W RAMACH ŚCIEŻKI WSPARCIA PRZEWIDUJE SIĘ M.IN. INDYWIDUALNE I GRUPOWE ZAJĘCIA (MIN. 1 RAZ W 

TYGODNIU) W OKRESIE CO NAJMNIEJ 3 MIESIĘCY: 

A. ZAJĘCIA GRUPOWE ODBYWAJĄ SIĘ ŚREDNIO 1 RAZ W TYGODNIU 2-3 GODZIN KAŻDORAZOWO; 

B. ZAJĘCIA INDYWIDUALNE Z DORADCĄ ZAWODOWYM, PSYCHOLOGIEM / TERAPEUTĄ, RADCĄ PRAWNYM – ZGODNIE Z USTALENIAMI 

INDYWIDUALNYMI; 

C. SZKOLENIA ZAWODOWE – 1 RAZ W TYGODNIU (W DNIU ORAZ MIEJSCU W ZALEŻNOŚCI OD RODZAJU SZKOLENIA)  

W ILOŚCI 6 / 7 GODZIN ZEGAROWYCH DZIENNIE; 

D. WYJŚCIA / WYJAZDY KULTURALNO – INTEGRACYJNE, CIEKAWE FORMY SPĘDZANIA CZASU WOLNEGO I REKREACJI ORAZ UCZESTNICTWA W 

KULTURZE – TERMINY I MIEJSCA USTALONE DLA CAŁEJ GRUPY. 

 

AD. A. RODZAJE ZAJĘĆ GRUPOWYCH: 

a) KURS PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ – 1 x zajęcia grupowe  

b) KURS SAMOOBRONY – 1 x zajęcia grupowe 

c) DORADZTWO ZAWODOWE GRUPOWE – min. 2 x zajęcia grupowe oraz spotkania indywidualne 

d) RADCA PRAWNY, PSYCHOLOG, TERAPEUTA – min. 1 x zajęcia grupowe z każdym specjalistą oraz spotkania ind. 

e) WARSZTATY MOTYWACYJNE I KOMPETENCYJNE, W TYM EKO ZAJĘCIA - min. 3 x zajęcia grupowe  

f) SZKOLENIE ANTYDYSKRYMINACYJNE / RÓWNOŚCIOWE - 1 x zajęcia grupowe  

g) SZKOLENIE/KURS/WARSZTATY ICT (KOMPUTEROWE), M-OBYWATEL - min. 2 x zajęcia grupowe  
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AD. C. RODZAJE ORGANIZOWANYCH SZKOLEŃ ZAWODOWYCH: 

 

a) „OPIEKUN OSÓB STARSZYCH I NIEPEŁNOSPRAWNYCH” –  85 H LEKCYJNYCH 

b) „SPRZEDAWCA – HANDLOWIEC Z UMIEJĘTNOŚCIAMI SPRZEDAŻY INTERNETOWEJ ORAZ OBSŁUGI      

                                  KASY FISKALNEJ I  PROFESJONALNEJ OBSŁUGI KLIENTA” -  60 H LEKCYJNYCH 

c) „KURS KROJU I SZYCIA”- 70 H LEKCYJNYCH  

d) „PROFESJONALNY KURS KOSMETYCZNY” – 48 GODZIN LEKCYJNYCH 

e) „OBSŁUGA PROGRAMÓW COREL DRAW LUB PHOTOSHOP ORAZ URZĄDZEŃ PERYFERYJNYCH”  

               –  50 H  LEKCYJNYCH  

f) „OBSŁUGA PODSTAWOWYCH URZĄDZEŃ REKLAMOWYCH” – 30 GODZIN LEKCYJNYCH 

 

 

DZIAŁANIE WSPIERAJĄCE:  

A. BEZPŁATNY POBYT W MIESZKANIU TRENINGOWYM DLA UCZESTNIKÓW PROJEKTU; 

B. ORGANIZACJA STAŻY / PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO  U PRACODAWCY ZEWNĘTRZNEGO; 

C. SZKOLENIA ZAWODOWE. 

D. BEZPŁATNY UDZIAŁ W TARGACH PRACY I ROZWOJU ZAWODOWEGO. 


